
 

English 

  

Pashto / پښتو     

How the NHS handles your 
personal health information 

NHS اداره کوي هګنڅمعلومات  ایيیشخصي روغت ېستاس 

The NHS will only share your personal 
health information in a lawful and fair 
manner. 

 Your personal health information is information about 

your health that identifies you. It’s also called 

personal health data. 

 Your local NHS Board and your GP surgery are 

usually the main organisations that will hold and be 

responsible for your personal health data. Other 

organisations such as your dentist, your community 

pharmacy or social care services may also hold 

some of it. These organisations are called “data 

controllers”. 

NHS کويیشر هګپه قانوني او مناسبه تو ېوازیمعلومات  ایيیشخصي روغت ېستاس . 

 هګاډپه  ېتاس ېمعلومات وي چ ایيیهغه روغت ېمعلومات ستاس ایيیشخصي روغت ېستاس •

 .يېږهم بلل ک اډېټ ایيیکوي. همداراز دا شخصي روغت

 ېدي چ ېجراحي اکثره اصلي هغه ادار GP ېاو ستاس NHS Board زییمهیس ېستاس •

 ،رټاکډ ونوښلکه د غا ېادار ېیي لري. نور تیمعلومات ساتي او مسؤل ایيیشخصي روغت ېستاس

معلومات » ېیي ساتي. دغه ادار ېنځیخدمتونه هم  ېپاملرن ېزیولنټ ایدرملتون  ېولنټد  ېستاس

 .يېږبلل ک« کنترولونکي

ه درملن ایدرمل او هر هغه پاملرنه  ا،یروغت ېیعني سوانح ستاس ډریکار ایيیروغت ېستاس •

ساتل  ېک وړدوا ای رټویشوي، کمپ کلیمعلومات لري. سوانح په کاغذ ل هړپه ا ړېترلاسه ک ېتاس ېچ

 .يېږک
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 Your health records contain information about health, 

medications and any care or treatment you have 

received. Records are written on paper, held on 

computer or both. 

 The NHS uses your information to provide the care 

and treatment you need. It adds to your health 

records every time you get care or treatment. 

 When your care is provided jointly by the NHS and 

local authorities the NHS may share relevant 

information with other people involved in your care, 

including social work and community services. Only 

information that is relevant to your care will be 

shared. 

 Usually the NHS will not share your personal health 

data with, say, a relative or friend without your 

permission – unless it is in your best interest or you 

are unable to give consent yourself. 

 The NHS uses and shares information for a variety of 

lawful reasons, including: 

 To help improve the public’s health and NHS 

services, or to check that money has been 

spent properly. The NHS uses relevant 

• NHS کولو لپاره کاروي.  ېاندړو ېاو درملن ېپاملرن ړو ایتړد ا ېمعلومات ستاس ېستاس

 .يېږاضافه ک ېسوانحو ک ایيیروغت ېدرملنه ترلاسه کوئ ستاس ایپاملرنه  ېچ لځهر 

 NHSشي  ېاندړچارواکو له لوري و زوییمهیاو س NHSد  هګتو هګډپاملرنه په  ېکه ستاس •

ورو ن لېکښ ېک ېپاملرنپه  ونګډخدمتونو په  ېولنټکار او د  زیولنټمعلومات د  وندړشي ا یداېک

 شي. کیوي به شر وندړسره ا ېپاملرن ېستاس ېهغه معلومات چ ېوازی. يړک کیکسانو سره شر

 ایيیشخصي روغت ېسره ستاس یرګمل ایپرته خپلوان  ېله اجاز ېستاس NHSاکثره  •

و  ایتړورکولو و تیپه خپله د رضا ایلپاره وي  وګټغوره  ېستاس ېدا چ رګم – کويیمعلومات نه شر

 نه لرئ.

• NHS ه پ نيیلاند ېچ کويیمعلومات کاروي او شر ېمختلفو قانوني لاملونو له امله ستاس

 شامل دي: ېک

o او د  ایعامه روغتNHS  ،به په مناس ېسیپ ېکتلو لپاره چ ېد د ایخدمتونو بهتره کولو لپاره

 ېتاس ېخدمتونو چ ېپاملرن ایيیاو د هغو روغت ایروغت ېستاس ،ېستاس NHSمصرف شوي.  هګتو

 معلومات کاروي. وندړکارولي ا

o لپاره. ېنڅېړاو  ېد روزن 

o ژغورلو  خهڅ انیمشر له ز یانمننونکیز اید ماشوم  ایلپاره،  ويیمخن ای ېنټجدي جرم پل

 لپاره.
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information about you, your health and the 

healthcare services you have used. 

 For training and research. 

 To investigate or prevent a serious crime, or to 

protect a child or vulnerable adult from harm. 

 Wherever possible, information that identifies you is 

removed for these purposes. Whenever your 

personal information is shared, the NHS will only 

share the minimum data required, and will share data 

only in compliance with the law. Sometimes this will 

require your consent.  

 If you have any questions about your information 

being shared, you should tell a member of the NHS 

staff involved in your care. If you believe there is no 

need to share your information, you can object. 

کوي  وتهګپه  ېتاس ېهغه معلومات چ خهڅممکن وي، دغو موخو لپاره معلوماتو  ېکله چ •

 نړیا ږل ولوټبه تر  NHSشي  کیمعلومات شر ایيیشخصي روغت ېستاس ې. هر کله چيېږک ېلر

 ېوختونه دغه کار ستاس ېنځی. يړک کیاو معلومات به د قانون په مطابق شر ي،ړک کیمعلومات شر

 لري.  ایتړته ا تیرضا

 ېهغه کارکوونکي سره چ NHSد  دیلرئ، با تنهښکومه پو هړمعلوماتو په ا دونکوېک کیخپل شر که

 ایتړته ا وکولید معلوماتو شر ېستاس ېچ استی. که باوري ئړک کهیدي شر لېکښ ېک ېپاملرن ېستاس

 شئ. ینشته، اعتراض کول

Your privacy rights 

 You have the right to know if your personal health 

data is being used across NHS Scotland 

 You have the right to see and have a copy of your 

health records at no charge 

 نورو معلوماتو لپاره

 شئ: یمعلومات موندل اتیز رډې ېک ڼېپا بېو NHSد باخبره  هړپه ا ویلاندن

• NHS Scotland 

• NHS اداره کوي هګنڅملعومات  ایيیشخصي روغت ېستاس  
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 You have the right to have your data kept up to date 

and corrected as appropriate 

 You have the right to ask for data no longer needed 

to be erased 

 You have a right to raise a concern about your data 

 You can expect health care professionals to abide by 

their duty of confidentiality 

Most rights come with specific conditions in 
law. 

Find out more about your privacy rights. Please see the 

websites of the Information Commissioner’s Office, 

(https://ico.org.uk/your-data-matters/), NHS inform and your 

local NHS Health Board. 

If you are not happy with anything written in your records, 

first speak to a member of the NHS staff providing your 

care. 

 شئ یکتل هګنڅسوانح  ایيیخپل روغت •

 تیکارولو پر مهال محرم NHSد  •

 the Scottish Primaryسره خوندي ساتلو ته ژمن،  SPIREمعلومات د  ېستاس •

Care Information Resource نهیمعلوماتو سرچ ېپاملرن ۍنړلوم يډنیلټ(سکا.) 

 و؟ړراپورته ک نهېښاند هړاو خپلو معلوماتو په ا وړوک تیشکا هګنڅ •

 لپاره معلومات وانانوځ •

• NHS Scotland افسران توبید معلوماتو د خوند ېک 

• Ico.org.uk حقونه تید محرم ېستاس ېباند 

ترلاسه کولي  خهڅ ایونوځجراحي، روغتونونو او نورو هغو  ونوښاو غا GPله  ېمعلومات تاس دغه

 ېد دغ خهڅ ډبور زییمهیس NHSخپل د  ایمعالجه ترلاسه کوئ۔۔.  NHSتاسو د  ېچ ېشئ چیر

 کهړیا 0800 22 44 88سره په  ښېکر ېد مرست NHSشئ، باخبره  یکول تنهښد کاپي غو ېرسال

 www.nhsinform.scotشئ:  ییي ترلاسه کول خهڅ ټرنټانله  ای یولین

 .سئیون کهړیسره ا NHSمعلوماتو لپاره له باخبره  وڼنورو ژبو او ب په

https://ico.org.uk/your-data-matters/
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For more information 

You can find plenty of information on the NHS inform 

website about: 

 NHS Scotland 

 how the NHS handles your personal health 

information  

 how to see your health records 

 confidentiality when using the NHS 

 keeping your information safe with SPIRE, the 

Scottish Primary Care Information Resource 

 how to make a complaint or escalate concerns about 

your data 

 information for young people 

 Data Protection Officers in NHS Scotland 

 your privacy rights on ico.org.uk 

You can also get this information from GP and dental 

surgeries, hospitals and other places where you get NHS 

care. Or you can ask your local NHS Board for a copy of 

 ارهنورو معلوماتو لپ

 شئ: یمعلومات موندل اتیز رډې ېک ڼېپا بېو NHSد باخبره  هړپه ا ویلاندن

• NHS Scotland 

• NHS اداره کوي  هګنڅملعومات  ایيیشخصي روغت ېستاس 

 شئ یکتل هګنڅسوانح  ایيیخپل روغت •

 تیکارولو پر مهال محرم NHSد  •

 the Scottish Primaryسره خوندي ساتلو ته ژمن،  SPIREمعلومات د  ېستاس •

Care Information Resource نهیمعلوماتو سرچ ېپاملرن ۍنړلوم يډنیلټ(سکا.) 

 و؟ړراپورته ک نهېښاند هړاو خپلو معلوماتو په ا وړوک تیشکا هګنڅ •

 لپاره معلومات وانانوځ •

• NHS Scotland افسران وبتید معلوماتو د خوند ېک 

• Ico.org.uk حقونه تید محرم ېستاس ېباند 

ترلاسه کولي  خهڅ ایونوځجراحي، روغتونونو او نورو هغو  ونوښاو غا GPله  ېمعلومات تاس دغه

 ېد دغ خهڅ ډبور زییمهیس NHSخپل د  ایمعالجه ترلاسه کوئ۔۔.  NHSتاسو د  ېچ ېشئ چیر
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this leaflet, phone the NHS inform helpline on 0800 22 44 

88 or look on the internet: www.nhsinform.scot 

Contact NHS inform for information in other languages and 

formats. 

 کهړیا 0800 22 44 88سره په  ښېکر ېد مرست NHSشئ، باخبره  یکول تنهښد کاپي غو ېرسال

 www.nhsinform.scotشئ:  ییي ترلاسه کول خهڅ ټرنټانله  ای یولین

 .سئیون کهړیسره ا NHSمعلوماتو لپاره له باخبره  وڼنورو ژبو او ب په

The security of your data matters to us 

NHS staff, data-sharing partners and subcontractors are 

trained in how to safely handle your information. The NHS is 

required to comply with Cyber Essentials® and best practice 

in information security standards, such as the ISO 27001. 

The NHS complies with the standards of The Security of 

Network and Information Systems (NIS) Regulations 2018 

to ensure information is held securely. 

Contact us 

The contact details of your local Data Protection Officer are 

available on the websites of your NHS Health Board, 

hospital and NHS inform. 

www.nhsinform.scot/data-protection. 

 یته مهم د ږمو تید معلوماتو امن ېستاس

 هګنڅ ېچ ېبرخه ک ېپه د انیاو فرعي قرارداد کانیشر کونکيیکارکوونکي، معلومات شر NHS د

 Cyberله  ېچ ید ړا NHSروزل شوي دي.  يړمعلومات اداره ک ېستاس هګپه خوندي تو

Essentials ®لکه  ي،ړاقدامات پلي ک ارونویغوره مع توبیاو د  د معلوماتو د خوندISO 

 ۔.27001

NHS د  يېږمعلومات خوندي ساتل ک ېلپاره چ دوېک هډاډ خهڅ ېله دThe Security of 

Network and Information Systems (NIS) Regulations 2018   معیارونه پلي

 کوي۔.

 سئیون کهړیسره ا ږمو

 ،ډبور ایيیروغت NHSد  ېمعلومات ستاس ېکړیافسر د ا زییمهیس توبید معلوماتو د خوند ېستاس

 وجود دي.م ېک وڼپا بېو NHSروغتون او باخبره 
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Produced by NHS Scotland www.nhsinform.scot/data-protection. 

 NHS Scotlandله لوري د  یشو دیتول

Version May 2021 - Next review May 2023  2022راتلونکې بیاکتنه مې  – 2022بڼه مې  
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English 

Walk-through test centres 

Coronavirus symptoms, self-isolating and shielding 

There are 22 local walk-through test centres being set up in high-population areas. Walk-through test centres are easy to travel to by 

walking or cycling. You don’t need to drive to them. 

 stay 2 metres apart from others 

 maintain good hygiene 

 wear a face covering throughout 

 

Test and Protect approach 

 
 

https://www.gov.scot/publications/coronavirus-covid-19-test-and-protect/

