
 

 
 
 

आपने स्कॉटलैंड में NHS दंत चिचित्सा देखभाल और उपिार में बदलाव िे बारे में सुना होगा। जो िीज़ नही ंबदल रही 

है वह यह है चि आप अभी भी NHS िे माध्यम से दंत चिचित्सा देखभाल और उपिार िी एि चवसृ्तत शंृ्खला प्राप्त 

िर सिते हैं। और िुछ लोगो ंिे चलए इलाज पूरी तरह से मुफ़्त हो सिता है। 

 

NHSInform.scot/dentist पर अधिक जानकारी प्राप्त करें  
 
 

उपचार और जाांच की लागत 

1 नवंबर 2023 से, यचद आप अपने NHS दंत चिचित्सा उपिार िे चलए भुगतान िरते हैं तो आप उपिार शुल्क में 

वृद्धि देख सिते हैं। ये वृद्धि यह सुचनचित िरने िे चलए आवश्यि है चि हम NHS दंत चिचित्सा सेवाएं प्रदान िरना 

जारी रख सिें  और रोचगयो ंिे चलए आवश्यि देखभाल प्रदान िरने िी लागत में वृद्धि िो प्रचतचबंचबत िर सिें । 

NHS दांत परीक्षण 

स्कॉटलैंड में हर िोई चनिः शुल्क एनएिएस दंत जांि िा हिदार है।  हालााँचि इनिी आवृचि अब आपिी व्यद्धिगत 

आवश्यिता पर आधाररत है।  आपिा दंत चिचित्सि प्रते्यि जांि िे दौरान आपसे इस पर ििाा िरेगा। 

 

रोगी शुल्क 

पहले िी तरह, NHS मरीज़ जो अपने इलाज िे चलए भुगतान िरते हैं, वे इलाज िी लागत िा 80% भुगतान िरते 

हैं। इसे उपिार िे प्रचत िोसा अचधितम £384 ति सीचमत रखा गया है। इस अचधितम सीमा से अचधि िी चिसी भी 

लागत पर एनएिएस द्वारा पूरी तरह से सद्धिडी दी जाती रहेगी। आप उपिार िे प्रचत िोसा िे चलए िभी भी £384 से 

अचधि िा भुगतान नही ंिरें गे। अचधिांश मरीज़ो ंिो इससे बहुत िम भुगतान िरना होगा। 

 

मुफ़्त या कम कीमत पर NHS दांत धचधकत्सा उपचार 

चनम्नचलद्धखत लोग चनिः शुल्क NHS दंत चिचित्सा उपिार प्राप्त िर सिते हैं; 

 

• 25 वर्ा और उससे िम आयु िे सभी लोग 

• जो लोग गभावती हैं या चपछले 12 महीनो ंमें बचे्च िो जन्म चदया है 

• चजनिे पास आय या िुछ लाभो ंिी प्राद्धप्त िे िारण रोगी शुल्क से प्रमाचणत छूट है 

 

 NHS िम आय योजना (LIS) िे माध्यम से अन्य लोग िम लागत पर दंत चिचित्सा िे हिदार हो सिते हैं। LIS उन 

लोगो ंिे चलए NHS रोगी शुल्क िी िुछ या पूरी लागत में मदद िरता है जो स्विाचलत रूप से मुफ्त उपिार िे 

हिदार नही ंहैं, चजन्हें भुगतान िरने में िचिनाई हो सिती है। योजना िे तहत सहायता आय से संबंचधत है और 

प्रते्यि व्यद्धि िी भुगतान िरने िी क्षमता िे आिलन पर आधाररत है। स्वास्थ्य देखभाल लागत में सहायता िी 

जानिारी यहां पाई जा सिती है: स्वास्थ्य लागत में सहायता | NHS इन्फॉमा 

https://www.nhsinform.scot/care-support-and-rights/health-rights/access/help-with-health-costs/


 

 
 

NHS मूल्य सूची 

दांत धचधकत्सा देखभाल रोगी का चाजज 

िेि-अप (परीक्षा) £0.00 

जांि और चनवारि सलाह (चजसमें आवश्यि समझे जाने पर से्कल और पॉचलश 

शाचमल हो सिती है) 
£15.68 

दो छोटे एक्स-रे £11.04 

दांतो ंऔर जबडो ंिा एि बडा एक्स-रे £13.56 

मौद्धखि स्वच्छता और मसूडो ंिी गहरी सफाई िा िोसा (1 - 4 अलग-अलग 

चनयुद्धियो ंपर) 
£32.24 से £93.32 

छोटा सफेद भराव (सामने िा दांत) £21.20 

छोटी धातु भराई (चपछला दांत) £12.72 

बडी धातु भराई (चपछला दांत) £27.12 

रूट िैनाल उपिार £94.96 से £153.48 

पुनिः  रूट िैनाल उपिार िे चलए अचतररि शुल्क £44.08 

चसंगल क्राउन (िेवल 17 वर्ा या उससे अचधि आयु वालो ंिे चलए) £149.24 से £185.72 

सरल एक्सटर ैक्शन (प्रचत दांत) £28.84 

सचजािल/जचटल एक्सटर ैक्शन (प्रचत दांत) £55.12 से £75.48 

डेन्चर िा पूरा ऊपरी और चनिला सेट £344.32 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


